












当地的体育迷们可以常年观看到观赏竞技运动。奥马哈皇

家队（堪萨斯城皇家队 AAA 农场球队）把罗森布拉特体育

场称为自己的家，主城区也是美国冰球联赛、河城枪骑兵

队和美国曲棍球联盟阿克・萨・本骑士队的家。许多大学

生队常年为地区体育迷奉上精彩的体育比赛。每年六月，

成千上万的当地和外来体育迷到奥马哈观看美国大学联盟

锦标赛。去年，有将近 311,000 人参加了为期 10 天的该体

育盛事。奥马哈也希望能够举办 2008 年奥运会的游泳预

选赛。

奥马哈地区一年四季都可进行各项体育运动，包括高尔

夫、垒球、打猎、滑雪、骑马和徒步旅行。在市区内，有

适宜划船、帆船、钓鱼和许多其他活动的湖泊；超过 45 个

高尔夫球场；有 1700 多支垒球队可供您加入；以及许多

其他的体育活动机会。

奥马哈闹市区的复兴工程进展迅速，总共筹集了近 1 亿美

元的私人资金用来修建荷兰表演艺术中心。该中心是一座

世界级的建筑设施，主音乐厅有 2,000 个座位，演奏厅有 

400 个座位。

这座新艺术中心丰富了奥马哈地区的文化生活，已经可以

与其他更大型的城市相媲美，包括一支专业的交响乐和歌

剧团。奥马哈还有一支非常活跃的剧院团体和超过 15 家剧

院组织，包括美国最大的社区剧院奥马哈社区剧院以及奥

马哈年轻人剧院公司（Omaha Theater Company for Young 

People）。

市区有各种博物馆与画廊，其中最大的是 Joslyn 艺术博

物馆，在其馆藏珍品之中包括大量的西方绘画与雕塑作

品。达勒姆西方文化博物馆（Durham Western Heritage 

Museum）收藏的各类文物和拜伦里德藏馆（珍藏有大

量稀有硬币、奖章和手稿），将现在的奥马哈与其历史

先驱者联系起来。它还与美国史密森学会（Smithsonian 

Institute）和国会图书馆（Library of Congress）建立了政

府伙伴关系。

教育    |   奥马哈市区有几所出色的公立和私立学校。奥

马哈市区有三所公立学校，有 135,600 多名儿童（占全部

学生的 86％）在市区公立学校就读。私立学校的就读生达

20,000 多名。

奥马哈市区有 11 所大专院校，包括彼得基维信息科学

学院（Peter Kiewit Institute of Information Science）和乔

基茨电子商务与数据库营销中心（Joe Ricketts Center for 

Electronic Commerce and Database Marketing），两校的招

生规模达 50,000 多人。每年大约有 10,000 名学生从这些

学院毕业，其中包括从只有 550 名学生的私立大学到学生

数超过 13,000 人的内布拉斯

加大学奥马哈分校。

奥马哈主要有两所医学院，分

别为内布拉斯加大学医学中心

和克莱星顿大学（Creighton 

University）医学中心，另外

还有两所药剂学校、牙医学院

和其他相关的卫生职业学校。

设在内布拉斯加大学医学中心

的李德中心（Lied Center）是全美最活跃和最受人尊崇的

固体器官和骨髓移植中心之一。

生活成本    |   在奥马哈有很多可以参观的景点、可以参

加的活动和可以享受的生活方式，根据最近对美国 300 多

个城市的一项调查显示，奥马哈的消费水平要比全美平均

水平低10～12%。奥马哈的房价与美国其他地区相比也比

较合理。

据美国房地产经纪人协会（National Association of 

Realtors）称，2006 年第四季度奥马哈的中档房屋价格为

136,200 美元，而同期美国中档房屋价格要高出 38％。
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